
年 会 費

１，０００円 　　８００円 ２，０００円
１，０００円 １，８５０円 無　料

１，０００円 １，２００円 無　料

※大人の方で、他の保険に加入している方は任意とする。

豊橋市橋良町字平野1-1 TEL&FAX 46-7960

参 加 資 格　⇒　ＦＩＮＳ個人会員で６０歳以上の方（なかよしクラブ会員の方も個人会員登録必要）
参  加　費 　⇒　一回100円　　参加する曜日（金・土曜日）は自由です。
ラ ケ ッ ト　⇒　ＦＩＮＳで用意してあります。
募 集 定 員　⇒　金曜日、土曜日各３0名　　コート数の関係上、入会をお断りする場合もあります。
問 合 せ 先　⇒　荒砂成巳　０９０ｰ１８６４ｰ３２８０

　スクール・ＦＩＮＳリーグ開催日　　　　　日曜日：草間地区体育館
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会　員　区　分 保  険 スクール参加費

個 人 会 員

中学生以下 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ
高校生以上 卓球/ﾊﾞｽｹ

65歳以上 ミニテニス

　いきいきサークル開催日　　　　　金/土曜日：草間地区体育館（9:00～12:00）半面

サークル休日（祭日と体育館使用不可日のため）

4月⇒なし　　 7月⇒なし 10月⇒なし 1月⇒なし

5月⇒３日、４日 8月⇒なし 11月⇒２３日 2月⇒なし

6月⇒なし 9月⇒なし 12月⇒なし 3月⇒なし

参加する時間帯、種目は一日中自由です！

3

月
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料

開

放

！

スクールには、各種目ごとに指導者がおり、初めての方でも親切丁寧に教えます。

一度体験したい方は、準会員制度<1日２00円>をご利用ください。

フリータイムは会員の皆様が自由に利用出来ます！

9:30～12:00
<バドミントン>

13:00～15:00
<ﾐﾆﾃﾆｽ><ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ><卓球.>

15:00～17:00
< フリータイム>

ＦＩＮＳクラブハウス

令和６年度 FINSスポーツスクール＆いきいきサークル
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スポーツスクールとは、気軽にスポーツを楽しみ、心地よい汗をかき心身ともリフレッシュする場です。
一度体験してみてください！ ～ 初心者の方・FINS地域以外の方も大歓迎です！ ～

いきいきサークルとは、ミニテニスを通して健康増進を図り、年齢の近い方とおしゃべりと運動で楽
しく交流できる だんらんの場を目指すものです。～技術力を高めるサークルではありません～

一般会員対象の主な事業
◆ＦＩＮＳリーグ
<ｲﾝﾃﾞｨｱｶ> <ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ> <ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ>
◆ＦＩＮＳ親睦大会
<ソフトバレー大会>     5月12日
<インディアカ大会> 11月 3日
<バドミントン大会> 12月15日
<ミニテニス大会>   2月23日

◆マイタウン交流フェスタ 3月 9日
<ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ他>

バドミントンスクールは、シャトル代をご負担頂くため
参加費が必要となります。ご理解願います。

17:30～20:30
【 ＦＩＮＳリーグ 】

<ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ><ｲﾝﾃﾞｨｱｶ><ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ>


